Ordningsregler vid tillfallig overnattning

Olika grupper 6vernattar ibland i lokaler som inte ar avsedda for detta. Det kan vara skolsalar,
idrottshallar eller liknande. Det byggnadstekniska brandskyddet i sadana lokaler ar dimensionerat for
den dagliga verksamheten och inte for 6vernattning. Lokaler som &r avsedda for dvernattning har
hogre krav pa brandcellsindelning, utrymningslarm mm. Sovande personer medfor en mer
komplicerad utrymningssituation och det maste kompenseras med forbattringar av brandskyddet i
ovrigt.

Detta PM innehaller vagledning och rad for att na ett tillfredsstallande och skéligt brandskydd i
lokaler for tillfalliga évernattningar som skol, klubb- och féreningslokaler eller liknande lokaler.

PM:et tar inte upp fragan om huruvida verksamheten ar tillstandspliktig eller om det kan finnas
krav/rekommendationer pa lokalen fran andra myndigheter.

Ansvar

Enligt lagen (2003:778) om skydd mot olyckor &r det dgare eller nyttjanderéttshavare som har ansvaret
for att brandskyddet har en skalig omfattning i byggnaden, verksamheten och organisationen. En
helhetssyn kréavs dar saval 4gare som nyttjare har kunskap om det byggnadstekniska brandskyddet och
forstar hur olika brandsakerhetsatgarder samverkar for att minska riskerna for brand och for att
sékerstélla personsakerheten.

Lokalernas &gare och nyttjare har alltid det fulla ansvaret for brandsékerheten. Ansvarsférdelningen
mellan dessa parter masta vara tydliggjord!

Lokaluthyraren/agaren ansvarar for att lokalerna uppfyller stallda krav vad géller brand- och
personsékerhet enligt bilaga “Instruktioner till lokaluthyrare for tillfallig évernattning. Den som
arrangerar den tillfalliga 6vernattningen ansvarar for att regler och rutiner féljs enligt bilaga
”Instruktioner for forlaggningschef vid tillfallig 6vernattning”.

De tillfalligt inkvarterade ansvarar for att folja de anvisningar och regler som tillhandahalls av den
som arrangerar dvernattningen.

Eventuell kontroll som utfors av raddningstjénsten ar att betrakta som myndighetsutévning och
ersatter inte de atgarder arrangdren har att utfora for att ta sitt ansvar for brand- och personsakerheten.

Organisation vid tillfallig 6vernattning

Det ska finnas en forlaggningschef utsedd for den tillfalliga 6vernattningen. Han &r ansvarig for att
regler och rutiner foljs. Forlaggningschefen ska alltid finnas pa plats under tiden som sovande
personer finns i byggnaden/byggnaderna.



Byggnadstekniskt brandskydd

Utrymning
For personsékerheten vid brand géller foljande:

Fran varje lokal som anvands ska det alltid finnas tva av varandra oberoende utrymningsvagar.
Begreppet “oberoende” innebér att samma brand inte blockerar bada utrymningsvagarna.

e Alla utrymningsvégar ska vara latta att dppna utan nyckel, kort, kod eller annat hjalpmedel.

e Utrymningsvagar och dorrar i utrymningsvagar far inte vara blockerade och ska ha en fri
bredd om minst 0,9m. Dorrar far ha en minsta bredd om 0,8m. Om fler &n 150 personer
forvantas anvanda utrymningsvagen ska den vara minst 1,2m, mattet avser saval
utrymningsvagen som dorrar i den.

e Om Gvernattningen sker uteslutande pa bottenplan far ena utrymningsvéagen vara ett fonster
direkt till det fria. Den invandiga brostningshéjden far inte vara mer an 1,2m och den
utvandiga hogst 2m. Fonstret ska vara minst 0,5m brett och minst 0,6m hdgt dock ska summan
av bredd och hojd vara minst 1,5m, matten raknas i vertikalprojektion. Da en av
utrymningsvagarna utgors av fonster far max 30 personer évernatta i lokalen.

Fran plan ovanfor bottenvaningen ska utrymningsvagarna utgoras av trappor, stegar &r inte
godtagbara.

Larm
Lokaler som nyttjas for forlaggning ska ha ett automatiskt utrymningslarm som ar utfort i enlighet
med Brandskyddsforeningens norm for utrymningslarm 2003 och med nedanstaende specifikation:

e Automatisk (rokdetektorer) och manuell aktivering (manuell aktivering ska minst kunna
utforas av forlaggningschefen och dennes medhjalpare).

e Larmsignal ska vara ringsignal eller talat meddelade som foregas av lystringston.

o Detekteringssystem ska utgdras av automatiskt brandlarm med rékdetektorer utformat i
enlighet med Brandskyddsféreningens norm for utrymningslarm 2003. Ytor som ska
overvakas av rokdetektorer ska minst omfatta forlaggningslokalerna, utrymningsvagarna fran
forlaggningslokalerna och lokaler som ligger inom samma brandcell som
forlaggningslokalerna.

Larm ska ges samtidigt i alla lokaler som anvénds for dvernattningen.

Undantag fran kravet om automatiskt utrymningslarm

Vid 6vernattning enbart i markplan och av hogst 30 personer accepteras brandvarnare som
utrymningslarm om det finns tillgang till utgang direkt till det fria fran évernattningslokalen. 30
personer ar det hogsta antalet 6vernattande som far finnas i byggnaden. Brandvarnare ska finnas i
overnattningslokalen och i angransande utrymmen. De ska vara sa kopplade att samtliga ger larm om
en av dem ldéser ut.

Belysning och utrymningsskyltning

Utrymningsvégarna ska ha vagledande markeringar med symboler i enlighet med AFS 1997:11.
Skyltarna ska vara belysta eller genomlysta och belysningen ska ha nédstromforsorjning for minst 60
minuters drift vid bortfall av ordinarie stromkalla.



Dorr eller fonster direkt till det fria kan alternativt forses med efterlysande skylt. De vagledande
markeringarna placeras sa att utrymning kan ske utan nagra tveksamheter for personer med dalig
lokalkdnnedom.

Slackutrustning
Slackutrustningen placeras och varselmarks sa att

e Avstandet till narmaste slackredskap inte 6verstiger 25 m.
o Redskapen &r latt tillgdngliga och vél synliga

Personantal i forlaggningssalar

Antalet personer som kan tillatas 6vernatta i ett rum beror av utrymningsvagarnas bredd och golvytans
storlek.

Ett 1ampligt riktvarde ar 3mz2 per person

| storre salar med manga 6vernattande ska sarskilda utrymningsgangar anordnas, se figur.
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Figur 1 Sarskilda utrymningsgangar

Anmalning

Tillfalliga 6vernattningar ska anmalas till Ljungby raddningstjanst i god tid, senast 5 arbetsdagar i
forvag. Anmalan gors via Ljungby kommuns hemsida:

http://www.ljungby.se/Overnattning/



http://www.ljungby.se/Overnattning/

Ordningsregler infor dvernattningen

De som Overnattar ska vara informerade om vilka regler och anvisningar som géller nar man nyttjar
byggnaden, se bilaga ”Ordningsregler vid tillfallig 6vernattning”. Informationen ska férmedlas till alla
deltagare pa ett sprak som de forstar.

Forlaggningschef/ ansvarig ska

e Vara myndig och dvernatta i évernattningslokalen.

e Se till att namn pa de 6vernattande skrivs ner pa ett papper. Pappret sparas pa
overnattningsstéllet.

e Hatillgang till telefon, for att kunna larma.

¢ Organisera och informera de 6vernattande pa ett sadant satt att en séker utrymning kan
genomforas.

o Seftill att alla har kunskap om utrymningsplanen och var samlingsplatsen vid utrymning &r
belagen.

o Kontrollera att alla utrymningsvégar ar latt 6ppningsbara.

o Se till att belysningen i utrymningsvagarna och korridorer &r tdnd nattetid.

Se till att placeringen av sovplatser och de dvernattandes utrustning inte hindrar en snabb och effektiv
utrymning. Detta galler &ven de mébler som normalt finns i lokalen och som skjutits at sidan. Risken
for blockering av utrymningsvag ska alltid beaktas.

Generella villkor
o Det ar inte tillatet att roka inomhus.

Vid utrymningslarm/brandlarm
o Forlaggningschef ska se till att utrymning paborjas omedelbart!
e Efter genomford utrymning kontrollera att alla enligt forteckningen samlats pa
samlingsplatsen.

e Mota raddningstjansten och ge relevant information om vad som intraffat och om nagon
saknas.



Ordningsregler vid 6vernattning
Har foljer nagra regler och anvisningar som de dvernattande ska ha information om och som géller for
nyttjande av byggnaden. Informationen ska lamnas till alla deltagare pa ett sprak som de forstar. Ett
skriftligt informationsblad med nedanstaende information bor dessutom lamnas till alla ledare och
anslas i de utrymmen som anvénds for 6vernattningen.

Ordningsregler

e Ro&kning ar forbjuden i alla byggnader dar évernattning sker.

e Matlagning, kaffekokning och liknande far bara ske i lokaler som &r avsedda for detta.

e Sopor ska placeras i anvisade utrymmen och ska utgéras av soprum eller liknande.

e Dorrar mellan korridorer och trapphus ska vara stangda om de inte ar uppstallda pa
rokdetektorstyrda hallmagneter.

e Uppstallning av husvagnar, containers och liknande far inte géras narmare byggnad &n 6
meter.

e Levande ljus eller annan eld med 6ppen laga far inte forekomma i byggnaden.

e Binkar, bord, stolar eller annan 16s inredning eller brannbart material far inte placeras i
korridorer eller trapphus eller andra utrymningsvagar.

Brandfarliga gaser eller vatskor far inte anvandas eller forvaras i byggnaden.

Utrymning
e Allasom Overnattar ska kanna till den information som finns i utrymningsplanen for
lokalerna. De ska veta vad som géller vid utrymningslarm, var utrymningsvégarna finns var
samlingsplatsen ar beldgen etc.

Om utrymningslarm ljuder ska utrymning enligt utrymningsplanen omedelbart verkstallas.

Slackredskap
De Overnattande ska ha vetskap om var sléckredskapen finns,



