Kom-ihag-lista
Att ta med sig till korttids-/vaxelplatsen:

B Personliga hygienartiklar (tval, tandkram,
tandborste, kam, rakapparat mm)

B Pengar - Se sarskild rubrik!
M Patientbricka
B Fardtjanstkort

B Aktuella mediciner, lakemedelslista,
eventuell dosett och omvardnadsparm

B Egna uppmirkta klader. Tank dven pa
ombyte t ex underkl&der, nattklader.
Medtag skor for inne och utebruk.
Tvatt av klader skots av narstaende.

B Individuellt utprovade hjalpmedel samt

eventuella inkontinenshjalpmedel t ex blojor
och kateterpasar.
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Korttids-/vaxelplatser i Ljungby Kommun

Syftet med vistelsen pa korttids-/vaxelplatsen kan vara avlastning
for nagon som hjalper sin anhorig, aktiv traning och rehabilitering
efter sjukdom eller olycka. Av beslutet ska framga malet med

din vistelse pa korttids-/vaxelplatsen.

Tiden pa korttids-/vaxelplatsen kan variera vid varije tillfélle,

men platsen &r alltid tidsbegrénsad.

Tillsammans férsoker vi skapa en verksamhet utifran vars och
ens individuella behov och 6nskemal.

Det &r viktigt att alla kdnner trygghet och att det skapas

goda relationer mellan omsorgstagare, anhoriga och personal.
Vi ser géarna att anhoriga tar aktiv del i var verksamhet och
alla ar valkomna att hélsa pa nar som helst.

| korttids-/vaxelplatsens avgift ingar bostad, mat, vard och omsorg.
Avgift tas ut efter gallande taxa.
B P4 vissa stallen kan du losa tillfalligt telefonabonnemang.

Ansokan
Ansoker om korttids-/vaxelplats gér du hos bistandshandlaggaren

for det omrade dar du bor. Den nar du enklast genom att ringa
till kommunens vaxel 0372-78 90 00.

Bistandshandlaggarna kan ge utforlig information
om den service som kan erbjudas.

Samordning och fordelning av platserna sker centralt. Alla 6nskemal
om korttids-/vaxelplats provas med utgangspunkt fran socialtjanst-
lagen (SoL). Den som ansoker far alltid ett beslut.
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Innehaller beslutet ett avslag pa den begaran du har, kan du 6verklaga
hos Lansratten. Lansratten kan andra kommunens beslut.

Var finns korttids-/vaxelplats?
Korttids-/vaxelplatser finns i Ljungby, Lagan och Lidhult.

In- och utflyttning

Vélkommen mellan klockan 14.00 och 15.00 inflyttningsdagen
eller enligt 6verenskommelse och rummet ska l&mnas senast
klockan 11.00 pa utflyttningsdagen.

Detta for att vi ska fa en chans att stada rummet

mellan vara omsorgstagare.

Personal

Forutom omsorgspersonal vid korttids-/véxelplatserna finns vid behov

olika resurspersoner att tillga i kommunen:

B Sjukskoterska / distriktsskoterska ombesorjer
hemsjukvardsinsatser pa samma satt som i det egna boendet.

B Arbetsterapeut / sjukgymnast gor en
individuell bedémning av hjalpmedels-/traningsbehov.

B Sektionschefen ansvarar for verksamhet och omsorgspersonal.

Aktiviteter
Du ar valkommen till dagcentralen och kan hér ta del av olika aktiviteter
och framfor allt samvaro med andra.

Om pengar/vardesaker galler;
Ansvaret for Dina pengar och vérdesaker ligger i forsta hand pa Dig sjélv,
i andra hand &r det l&mpligt att anhorig eller eventuell god man ansvarar.



